Mistrovstvi Ceské republiky $tafet v orientaénim b&hu

Veteraniada Ceské republiky tafet v orientaénim b&hu

Mistrovstvi Ceské republiky klubti v orientadnim bé&hu

Veteraniada Ceské republiky klubG v orientaénim bé&hu

Mistrovstvi Ceské republiky oblastnich vybér(i Zactva v orientadnim bé&hu
(66. roCnik poharu mésta Zlina)

POKYNY

Spoleéné informace

Poradajici organ: Cesky svaz orientaénich sportti
Poradajici subjekt: SKOB Zlin

Datum:

Sobota 10. 10. 2015 (Stafety)

Nedéle 11. 10. 2015 (kluby a oblastni vybéry)

Centrum:
Vracov, fotbalovy stadion FC Vracov. GPS: 48.9692275N, 17.2219203E

Parkovani:

Osobni auta 50 K&/oba dny

Louka na JZ okraji Vracova smérem na Vacenovice.48.9689431N, 17.2025633E
Autobusy 100 K¢&/oba dny

V primyslovém arealu zapadné od Vracova smér na Kyjov. 48.9806894N, 17.2059753E

Prezentace:

Patek 9. 10. 19:00 — 22:00 v centru zavodu.

Sobota 10. 10. 9:00 — 11:00 v centru zavodu (pro kluby, které maji v pofadku platby
a nepozaduji zmeény, je mozny i pozdéjsi odbér startovnich Cisel a ubytovacich poukazu).
Zmeény v soupiskach stafet D21 a H21 (nahrada za nestartujici) pouze do 10:30!
Sobota 10. 10. 18:00 — 19:00 v centru zavodu (jen vyjimecné na nedélni zavod).
Nedéle 11.10. 7:30 — 8:00 v centru zavodu (pouze vyjimecné zmény soupisek).

Soupisky je mozné zadavat pouze elektronicky pies ORIS. Tyka se i nedélniho zavodu. P¥i
zadavani soupisek davejte pozor, abyste méli spravné vyplnéné Cislo Cipu. Chybné nahlasené
Cislo je mozné zménit bezplatné v Case prezentace. Po ukonceni prezentace bude tato zména
zpoplatnéna &astkou 50 K& (neslouzi pro obohaceni poradatel(i, bude odvedena zpé&t CSOS).
Po odstartovani jiz nelze Cislo zménit. Zavodnik, ktery pobé&zi s jinym nez nahlasenym ¢islem
Gipu, bude diskvalifikovan.
Call centrum prezentace: Dagmar Podmolikova 605 410 762,

Jana Schaferova 725 790 795.
Veskeré telefonické zmény je treba nahlasit a vyresit do ukonceni prezentace.

Popis terénu:
Terén je rovinaty s minimalnim pfevySenim s vyskytem piseCnych dun. Vyskytuji se ftfi
rozdilné typy terénu: meéstska zastavba, polouzavieny prostor se smiSenym lesem a


http://mapy.cz/s/kZZF
http://mapy.cz/s/kZZB
http://mapy.cz/s/kZZP

podmacenymi oblastmi a dobfe pribézny borovy les. Pfedchozi mapa pro pési OB je
Vracovské duny 2006.

Zakazany prostor:

Znacka €. 415 Obdélavana plda (pole).

Znacka €. 527 Sidlisté (olivové zelena).

Znacka €. 524 Vysoky plot (oplocené plochy).

Znacka €. 709 Nepfistupna oblast (vysazené mladé stromky, dodrzovani zakazu bude
kontrolovano rozhodcimi v lese).

Mapa:

Vracovské duny. Méfitko 1:10 000, ekvidistance 2,5 m, stav 5/2015, revize 9/2015.
Mapovy kli¢ ISOM2000. Rozmér A4/A3. Autofi: Petr Mare€ek, Martin Kratochvil, Bohumil
Haj. Mapa je tisténa na syntetickém papife Pretex.

Systém razeni:

Elektronicky systém Sportldent — jeden Sl €ip nesmi byt v jeden den pouzit dvakrat.
Moznost pouziti Cipli 5. — 11. generace. Problém s Cipy 8. generace — viz nize pokyny
k jednotlivym zavodim. Vice na mcr2015.skob-zlin.cz/dulezite-informace-k-cipum-si.
Zapujceni Cipu 40 Ké&/zavod, jeho ztrata 1 000 K¢&/ks.

Popisy: Pouze na mapé.

Protesty:
Pisemné s vkladem 200,- K& do rukou hlavniho rozhod¢&iho. Adresa pro zaslani protestu
proti oficialnim vysledkim: Monika Krejcikova, SKOB Zlin, Hradska 854, Zlin 760 01.

Jury: Slozeni jury bude vyvéSeno na shromazdisti.

Ubytovani: Viz mcr2015.skob-zlin.cz/ubytovani. Ubytovaci poukazy oddily obdrzi na
prezentaci. Télocvi¢na i ubytovna Vracov budou otevieny od patku. Télocvicéna Bzenec a
télocviCna i ubytovna Bzenec Pfivoz budou otevieny od soboty 16:00. Zavodnici spici
v ubytovné Bzenec PFivoz musi na prezentaci vyplnit seznam ubytovanych (jméno,
adresa, €. OP).

Prvni pomoc:
Zakladni oSetfeni bude v cili. V pfipadé vaznéjSiho zranéni bude pfivolana zachranna sluzba
z Kyjova, pfipadné Hodonina.

Stravovani:
V centru bude zajistena standardni nabidka jidla a obCerstveni véetné mistnich specialit.
Ve Skolni jidelné ZS Vracov dle objednanych jidel.

Prevlékani:
Pouze ve vlastnich stanech. Oddily bez stanu, nevyuzivejte prosim tribunu ani stany
bufetu! Budou pro Vas pfipraveny 4 klasické obloukové stany.

Myti:
Kategorie D maji sprchy v centralni budové, pfistup je pouze ze zapadni strany.
Kategorie H maji myti venku - oteviené mobilni sprchy, lavory.

Obcerstveni pro zavodniky v cili: Sirup, voda.


http://csos.tmapserver.cz/mapa/vracovske-duny-2006-foot-2006
http://mcr2015.skob-zlin.cz/dulezite-informace-k-cipum-si/
http://mcr2015.skob-zlin.cz/ubytovani/
http://mcr2015.skob-zlin.cz/bufet-obcerstveni/
http://mapy.cz/s/lEIt

Vzdalenosti:

Centrum — start, cil: 0 m.

Parkovani os. aut, vystup z autobusu — centrum: 1200 m do 11:14, od 11:15 2500 m, viz
planek prichodu na shromazdisté.

Centrum — ubytovani: viz planek ubytovani.

Informace:

Web zavodl: mcr2015.skob-zlin.cz

VSeobecné: Tomas Podmolik— mobil: 777 784 411, e-mail: t.podmolik@atlas.cz.
Ubytovani: Michaela Hancikova mobil 606 786 802 e-mail: m.hancikova99@gmail.com.

Hlavni funkcionari:
Reditel zavodu: Tomas Podmolik, R3
Hlavni rozhod€i: Monika Krej¢ikova, R1
Stavitelé trati: Stafety - Jan Sidla, R2
kluby a oblastni vybéry - EvZzen Pekarek, R2

Predpis:
Zavodi se dle platnych Pravidel OB, Soutézniho fadu soutézi sekce OB CSOS a
provadécich predpisu k soutézim sekce OB CSOS platnych v roce 2015.

Upozornéni:

Vsichni zavodnici startuji na vlastni nebezpeci. Lékafska pomoc bude dostupna pouze
v centru zavodu. Provozovani prodejni nebo propagacni €innosti je mozno pouze se
souhlasem feditele zavodu.

Zadost poradatelt k Géastnikim:

Chovejte se prosim ohleduplné a dodrzujte pokyny poradatelli, predev§im vyhrazené
prostory k parkovani. V zadném pripadé neparkujte v blizkosti lesa. Zavod se kona
ve zvlast chranéném prostoru Natura 2000 ptaci oblasti Bzenecka doubrava. S ufady a
ochranafi jsme dojednali vyjimku (prostor je za normalnich okolnosti uzavien pro
jakoukoliv hromadnou akci), proto prosim nemaite nasi praci. Neparkujte ani ve mésté
— jedna se o zavodni prostor s uzkymi ulickami.

M CR stafet
sobota 10. fijna 2015

Stavitel trati: Jan Sidla

Typ zavodu:
Jednorazovy denni zavod tfi¢lennych Stafet s pevnym poradim kontrol. Pozor, zaatek
zavodu se bézi méstem za plného silniéniho provozu, s ¢aste€nym omezenim a
zpomalenim.

Kategorie:

Mistrovstvi CR &tafet (Cesky pohar $tafet, Ceska liga klub(i): D18, D21, H18, H21.
Veteraniada CR $tafet: D105, D135, D165, D180, H105, H135, H165, H180.

Vefejny zavod Stafet: HD12 (bez omezeni pohlavi), D14, H14, MIX (bez omezeni véku a
pohlavi).

Pravo startu a omezeni ucasti — viz SoutéZni fad sekce OB a provadéci pokyny
k soutézim sekce OB 2015.


http://mcr2015.skob-zlin.cz/plan-parkovani-a-prichodu/
http://mcr2015.skob-zlin.cz/plan-ubytovani-a-stravovani/
http://mcr2015.skob-zlin.cz/
mailto:t.podmolik@atlas.cz?subject=MČR%20štafet%20a%20družstev
mailto:m.hancikova99@gmail.com?subject=MČR%20štafet%20a%20družstev
http://www.nature.cz/natura2000-design3/hp.php
http://www.bzenecka-doubrava.wz.cz/

Soupisky:

Do patku 9. 10. 2015, 20:00 pfes pfihlaskovy systém ORIS. V sobotu na prezentaci jen
nahrada za nestartujici zavodniky €i zména Cipu. Prosime o respektovani oznaceni
Stafet podle vykonnosti. Stafeta XXX1 je nejlep$i, XXX2 horsi az XXX9 nejhorsi.
V pfipadé nedodrZeni si pofadatel vyhrazuje pravo oznaceni Stafet zménit.

Systém razeni:

Elektronicky systém Sportldent — jeden Sl €ip nesmi byt v jeden den pouzit dvakrat.
V kategorii H21 nesmi byt pouzit Cip 8. generace (¢isla SI 2 000 001 — 2 999 999).
Predpokladané ¢asy vitézu: Dle soutézniho fadu sekce OB.

Délky trati v km:

HD12 D14 D18 D21 D105 D135 D165 D180
3,1 3,7 5,3 6,9 55 4,7 3,8 3,7
MIX H14 H18 H21 H105 H135 H165 H180
6,9 4,5 7,9 9,7 7,1 6,6 5,2 4,7

Délka zavére¢né cCasti trati je od 500 m (Zaci, nejstarSi veterani, mix) az po 900 m.
Zavodnikim bézicim po 17 h doporuc¢ujeme Celovku, protoze v lese za¢ne byt Sero.

Starty po kategoriich:

H21 - 11:35.

D21 - 11:40.

Hromadny start poslednich usekd D21, H21 - bude vyhlasen rozhlasem.
Ostatni kategorie - od 14:30 ve vinach:

HD12 D14 D18 D21 D105 D135 D165 D180
14:30 14:35 14:30 11:40 14:35 14:40 14:35 14:30

MIX H14 H18 H21 H105 H135 H165 H180
14:45 14:40 14:35 11:35 14:45 14:40 14:35 14:30

Hromadny start poslednich useku ostatnich kategorii - bude vyhlasen rozhlasem.

Startovni Cisla:

Klasicka Stafetova, pocCet teCek (e,es,°e*) je shodny s Cislem useku. K odebrani na
prezentaci, po zavodé se odevzdavaji v cili. Rozsahy Cisel pro jednotlivé kategorie jsou
v tabulce:

HD12 D14 D18 D21 D105 D135 D165 D180
850-899 | 828-848 | 401-431 | 101-139 | 639-661 | 705-739 | 761-768 | 795-799
MIX H14 H18 H21 H105 H135 H165 H180
901-986 | 801-826 | 301-334 1-52 601-637 | 663-703 | 741-759 | 770-793

Mapa: Format A3 pro kategorie D21, H21, H18, H105, H135 a MIX.

Format A4 pro kategorie D18, D105, D135, D165, H165, D180, H180, D14, H14 a
HD12.



http://oris.orientacnisporty.cz/Zavod?id=2720

Karanténa:

Vzhledem k pfimému pienosu CT je pro mistrovské kategorie (D18, H18, D21, H21)
povinna hromadna jednotna karanténa = centrum zavodl. Karanténa bude uzaviena
ve 12:30. Dodrzeni ¢asu vstupu a pobytu v karanténé bude hlidano u vstupu pofadateli a
zaznamenavano kamerovym systémem. V karanténé dodrzujte princip fair play,
pfedevSim co se predavani a ziskavani informaci ty€e. Zapovézeno je zejména
sledovani televizniho pfenosu a GPS trackingu, &i ziskavani informaci z téchto kanalu od
nékoho, kdo je sleduje.

GPS tracking:
GPS jednotka bude pfidélena ¢lendm nize uvedenych Stafet kategorie D21, H21:

D21: ZBM A, ZBM B, PHK A, SHK A, TUR A, LCE A, LPU A, PGP A.
H21: LPU A, ZBM A, PGP A, TUR A, SHK A, ASU A, PHK A, SSU A.

Clenové vy3e jmenovanych tymd musi bé&Zet s GPS jednotkou, v opaéném pfipadé
mohou byt diskvalifikovani. Zavodnici si nejprve 10-30 minut prfed startem vyzvednou
vestu ve stanku u predavky (v chladném pocasi si tak mohou vestu obléci pod
dres/termopradlo v klidu ve svém stanu). 5-10 minut pred startem se zavodnici dostavi
k nulovani Sl, kde jim poradatel nainstaluje GPS jednotku do vesty. V pfipadé
vyrazné ztraty Stafety bude na 2., resp. 3. useku GPS jednotka pfidélena Stafeté, ktera ji
nema, a ktera je v prubézném poradi na lepsi pozici. Na tuto moznou zménu budete
pfedem upozornéni rozhlasem. Zavodnici odevzdaji GPS jednotku i s vestou ihned po
dobéhu ve stanku, kde si vestu vyzvedli.

Pribéh zavodu:

11:20 probéhne ukazkova predavka. Zavodnici 1. usekl budou vpusténi do startovniho
prostoru zhruba 4 minuty pfed startem své kategorie. Po odstartovani bézi pfimo do SZ
rohu fotbalového hfisté na mapovy start (minou tak vydejnu map). Zavodnici absolvuji
hlavni Cast trati a poté povinny divacky usek po jiznim okraji shromazdisté. Po
absolvovani zavére¢né Casti traté vbihaji do koridoru ke sbérné kontrole na SV rohu
hfisté, orazi ji a pokraCuji povinnym usekem do cile. Na tomto useku také odhodi mapu.
Na pfedavce dobihajici zavodnici nejdfive orazi cilovou kontrolu a teprve poté dotykem
ruky predaji Stafetu dalSim usekim. Zavodnici dalSiho Useku bézi na mapovy start pres
vydejnu map, kde si sami odeberou mapu oznacenou jejich startovnim €islem a Cislem
useku. Zavodnici na poslednim useku dobihaji do cile zvlastnim koridorem. Pro vysledek
na poslednim useku je rozhodujici pofadi na cilové Care. Cilovou krabi¢ku zavodnici razi
az za cilovou ¢arou podle pofadi dobéhu. Hromadny start zbyvajicich neodstartovanych
usek(l prob&hne cca v 16:45. Cas bude upfesnén rozhlasem.

Vyhlaseni vitézui:
Ve 14:20 probéhne kvétinové vyhlaseni hlavnich kategorii D21, H21. Prvni tfi Stafety
prosime o dochvilnost a pfimérené reprezentativni vystupovani. Vyhlaseni vitézl
ostatnich kategorii prob&hne co nejdfive po dob&hu zavodnik(, piedb&zné v 18:00. Cas
bude upfesnén rozhlasem.
Pfed vyhlasenim vitézG M CR $tafet (mimo D21, H21, které prob&hne v nedéli) bude
jesté v cca 17:30 vyhlasen:

o Zebrfitek A INOV-8 Cup v kategoriich H,D16 a H,D18 (H,D20 az v nedéli). Prvni 3

zavodnici v kazdé kategorii obdrzi cenu od INOV-8 (pohar) a Sek.
o Cesky pohar veteranu. 3 muzi a 3 Zeny obdrzi pohar od CSOS.

Casovy limit: 240 minut pro véechny kategorie.

Cas uzavieni cile: 18:45.



M CR klubt a oblastnich vybéra

nedéle 11. fijna 2015

Stavitel trati: Evzen Pekarek

Typ zavodu: Jednorazovy denni zavod péti az osmiclennych Stafet s pevnym pofadim
kontrol.

Kategorie:

M CR klubt (Ceska liga klubtl): DOSPELI (HD21), DOROST (HD18).

M CR oblastnich vybéra: ZACTVO (HD14).

Veteraniada CR klub(i: HD175, HD225, HD275 a HD300.

Verejny zavod klubu: MIX.

Pro pocty ¢lent Stafet, pravo startu a omezeni ucasti viz Soutézni fad sekce OB a
Provadéci pokyny k soutézim sekce OB 2015.

Soupisky:

Do soboty 21:00 pfes pfihlaskovy systém ORIS. V nedéli na prezentaci jen nahrada za
nestartujici zavodniky ¢i zména Cipu. Prosime o respektovani oznaceni Stafet podle
vykonnosti. Stafeta XXX1 je nejlepsi, XXX2 horsi az XXX9 nejhorsi. V pFipadé
nedodrzeni si pofadatel vyhrazuje pravo oznaceni Stafet zménit.

Pokusime se zajistit Wi-fi (nazev sité: ORIS, heslo: BachaNaSl). Tato Wi-fi bude
umisténa pobliz vycitani Sl a bude z ni dostupny pouze web ORISu. Na prezentaci
budou rovnéz k dispozici 3 pocitaCe pro zadani soupisek, pokud nebudete mit vlastni
zafizeni.

Systém razeni:

Elektronicky systém Sportldent — jeden Sl Cip nesmi byt v jeden den pouzit dvakrat.
V kategorii DOSPELI na 5. iseku nesmi byt pouzit ¢ip 8. generace (Cisla S| 2 000 001
— 2999 999).

Predpokladané casy vitézu:
Celkové Casy vitéznych Stafet dle soutézniho fadu sekce OB.

Délky trati v km:

ZACTVO | DOROST | DOSPELI | HD175 | HD225 | HD275 | HD300 | MIX
l. usek 5,0 7.9 9,1 8,2 7,6 5,7 53| 6,9
I. usek 4,8 7,0 7.7 6,8 5,7 5,0 47| 54
lll. asek 3,0 6,2 9,1 9,0 8,4 6,4 50| 84
IV. asek 3,0 5,2 6,0 6,8 5,7 5,0 47| 6,4
V. usek 3,0 8,8 11,1 8,2 7,6 5,7 53| 69
V. Gsek 3,0 7,0 7,7
VII. isek 4.8 7,9 9,1
VIIl. usek 5,0

Délka zavérecné ¢asti trati je od 700 m (nejmladsi zaci) az po 1300 m.


http://oris.orientacnisporty.cz/Zavod?id=2721

Starty po kategoriich: Od 9:00 ve vinach:

ZACTVO

DOROST

DOSPELI

HD175

HD225

HD275

HD300

MIX

9:05

9:10

9:00

9:25

9:15

9:20

9:20

9:30

Hromadny start poslednich useku - bude vyhlasen rozhlasem.

Startovni Cisla:

Klasicka Stafetova, ¢lenové druzZstva si je pfedavaiji. 1. usek (¢) Cislo pfedava 4. a ten pak
pfipadné 7. useku. 2. usek (¢*) Cislo pfedava 5. a ten pak pfipadné 8. useku. 3. usek (+*)
Cislo pfedava 6. useku. Rozsahy Cisel pro jednotlivé kategorie jsou v tabulce:

ZACTVO | DOROST | DOSPELIi| HD175 HD225 HD275 HD300 MIX

901-938 | 301-325 1-57 401-426 | 601-654 | 701-715 | 801-813 | 950-991

Mapa: Format A3 pro kategorii Dospéli.
Format A4 pro vSechny ostatni kategorie.

Pribéh zavodu:
V 8:45 prob&hne ukazkova predavka. Pradbéh zavodu je shodny se sobotnim zavodem,
pouze vydejna map se bude probihat opaCnym smérem.

Vyhlaseni vitézu:

Prob&hne co nejdfive po dob&hu zavodnikd. Cas bude upfesnén rozhlasem.

PFed vyhlaSenim vitézd M CR klubd a oblastnich vybérd bude vyhlageno:

Mistrovstvi CR $tafet v kategoriich D21, H21.

e Cesky pohar — prvnich 5 muz(i a 5 Zzen obdrzi od CSOS pohary a finanéni hotovost.

e Zebfitek A INOV-8 Cup v kategoriich D20, H20. Prvni 3 zavodnici v kazdé kategorii
obdrzi cenu od INOV-8 (pohar) a Sek.

o Cesky pohar stafet. Prvni tfi tymy v kategoriich HD18, 21 obdrzi od CSOS pohar.

o Ceska liga klubti (dospéli, dorost). Prvni 3 kluby obdrzi od CSOS pohar.

e Pohar mésta Zlina, 66. ro¢nik. Vitéz obdrzi putovni pohar.

Casovy limit: 480 minut pro vSechny kategorie.

Cas uzavieni cile: 17:30

Pékny sportovni a kulturni zazitek preji pofadatelé z SKOB Zlin.

Tomas Podmolik
feditel zavodu

Monika KrejcCikova
hlavni rozhodci



